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Jahresprogramm 2026 des Kneipp-Vereins Kirchzarten e.V. 

 

 

28.02.2025 Samstag 15.00 Uhr Jahreshauptversammlung 2026 

12.03.2026 Donnerstag 19.30 Uhr  Vortrag: Frau Brigitte Kälin,  

Heilpraktikerin für ganzheitliche Schmerztherapie 

„Schmerzfrei durch Entsäuerung und Entgiftung“ 

19.03.2026 Donnerstag 19.30 Uhr  Vortrag: Herr Christopher Huck,  

Kneipp-Gesundheitstrainer SKA  

„So hilft Kneipp bei Ein- und Durchschlafstörungen“ 

19.04.2026 Donnerstag 7.30 Uhr  Tagesfahrt,  

„Simonswald – Historischer Jockenhof aus dem Jahr 

1640, historische Ölmühle erbaut 1712“, 

Anmeldung bei Werner Hederer 

23.04.2026 Donnerstag 19.30 Uhr  Vortrag: Herr Moritz Schwär,  

Augenoptiker / Optometrist B. Sc. 

„Meine Augen, mein Sehen“ 

30.04.2026 Donnerstag 19.30 Uhr  Vortrag: Frau Gabriele Knauber-Idler,  

Apothekerin, Heilpraktikerin 

„Bachblüten – sanfte Hilfe für die Seele“ 

07.05.2026 Donnerstag 19.30 Uhr  Vortrag: Frau Andrea Schweigler, Physiotherapeutin  

„Was ist Cranio Sacrale Therapie?“ 

25.06.2026 Donnerstag 19.30 Uhr  Vortrag: Frau Brigitte Kälin,  

Heilpraktikerin für ganzheitliche Schmerztherapie 

„Arthrose – neue Wege zur Schmerzfreiheit“ 

30.06.2026 Dienstag 7.30 Uhr  Tagesfahrt,  

„Fahrt nach Wilderswyl in der Schweiz auf die 

Schynigge Platte“, Anmeldung bei Werner Hederer 

19.07.2026 Sonntag 7.30 Uhr  Tagesfahrt,  

„Marionettenoper mit der „Märchenoper Hänsel und 

Gretel. Museum 100 Jahre Stadt- und Landleben in 

Unteruhldingen“ Anmeldung bei Werner Hederer 

http://www.h1gate.de/kneipp/
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08.10.2026 Donnerstag 19.30 Uhr  Vortrag: Frau Brigitte Kälin,  

Heilpraktikerin für ganzheitliche Schmerztherapie 

„Das Darm Mikrobion – Die Gesundheitsapotheke aus 

dem Darm“ 

22.10.2026 Donnerstag 19.30 Uhr  Vortrag: Frau Barbara Rilling, Physiotherapeutin 

„Die Reflexzonentherapie am Fuß nach Hanne 

Marquardt“ 

 

Beschreibungen zu den Veranstaltungen finden Sie ab Seite 3 

Eintritt: frei für Mitglieder, Euro 6,00 für Nichtmitglieder  

Falls nichts anderes angegeben wurde, finden die Veranstaltungen im Hotel-Restaurant 

Fortuna in Kirchzarten, Hauptstr. 7 statt.  

Aktuelle Programmänderungen können Sie auch erfahren über das Internet unter der Adresse 

http://www.kneippverein-kirchzarten.de/ oder über die Tagespresse.  

 


