Kneipp-Verein Kirchzarten e.V.
Im Kneipp-Bund e.V. Bad Wdrishofen

aktiv & gesund

Kirchzarten eV.
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Dienstag
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193 Uhr

08 Uhr
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14% Uhr
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1930 Uhr

1930 Uhr

159 Uhr
159 Uhr

Unser Ziel:
Gesunde Menschen!

Vortrag: Frau Gabriele Hirschvogel
.Heilsame Naturbetrachtungen zur Starkung des
Nervensystems”
Jahreshauptversammiung 2009
Vortrag: Frau Dr. Silke Bauer
LAnti-Aging — Fit bis ins hohe Alter durch eine gesunde
Lebensweise”
Vortrag: Frau Bernadette Bachle
»Wickel und Auflagen bei Erkaltungskrankheiten!”
Wildkrauterspaziergang:
Frau Ursula Bertsch
Vortrag: Frau Edith Zeisig
,Beweglich im Alter = Selbstandig im Alter!”
Tagesfahrt: Institut fir Stromungswissenschaften und Bad
Sackingen
Anmeldung erforderlich
(siehe auch Seite 6)
Kneipp-Wasseranwendungen — aber richtig:
Frau Schumacher,
Treffpunkt: Sportgaststatte
Halbtagesfahrt: Schlof3 Burgeln.
Anmeldung erforderlich
(siehe auch Seite 6)
Vortrag: Frau Helga Tagisade
»<Angst!!! Umarme deine Angst, denn sie will dir viel
erzahlen.”
Vortrag: Frau Ursula Bertsch
“Warme tanken fur den Winter — die Heilkraft der
Gewlrze*
Vortrag Herr Dr. Hubert Trotschler
»Schlafstérungen und ihre Therapiemdoglichkeiten”
Adventsfeier
Jahreshauptversammliung 2010

Falls nichts anderes angegeben wurde, finden die Veranstaltungen im Hotel-Restaurant Fortuna in
Kirchzarten statt.
Aktuelle Programmanderungen kdnnen Sie auch erfahren Uber das Internet unter der Adresse
http://www.kneippverein-kirchzarten.de/ oder Uber die Tagespresse.

Registergericht: Freiburg, Vereinsregister Nr. 1141 -

Steuernr.: 07036/18607 Freiburg Land

1. Vorsitzender: Thomas Huber, 79199 Kirchzarten, In den Aumatten 17, Tel./Fax: 07661-980379
http://www.kneippverein-kirchzarten.de - eMail: inffo@kneippverein-kirchzarten.de



http://www.h1gate.de/kneipp/

