Kneipp-Verein Kirchzarten e.V.
Im Kneipp-Bund e.V. Bad Wdrishofen

aktiv & gesund

Kirchzarten eV.

Programm 2005

12.02.2005
15.03.2005

19.04.2005

03.05.2005

09.06.2005

16.06.2005

25.06.2005

09.07.2005

20.09.2005

04.10.2005

15.11.2005

04.12.2005
04.02.2006

Samstag
Dienstag

Dienstag

Dienstag

Donnerstag

Donnerstag

Samstag

Samstag

Dienstag

Dienstag
Dienstag

Sonntag
Samstag

15% Uhr
1930 Uhr

193 Uhr

1930 Uhr

109 Uhr

08% Uhr

14% Uhr

17% Uhr

193 Uhr

1930 Uhr

1930 Uhr

159 Uhr
159 Uhr

Unser Ziel:
Gesunde Menschen!

Jahreshauptversammlung
Vortrag: Frau Ursula Biihring
~Wilde Krauter im Fruhjahr — lecker und gesund ”
Vortrag: Frau Edith Zeisig
»oelbst ist die Frau/der Mann - Akupressur bei
Kopfschmerzen, Schulter- und Nackenverspannungen®
Vortrag: Herr Egbert Meyer-Buchtela
“Starkungsmittel im Alter*
Kneipp-Wasseranwendungen — aber richtig:
Frau Schumacher,
Treffpunkt: Sportgaststatte
Tagesfahrt: Fihrung durch zwei mittelalterliche Kirchen im
Markgréaflerland, Papiermuseum in Basel, Gartenanlage
von Ettenbihl. Ausklang in einem Gartenrestaurant.
Fahrpreis € 57,50 (inkl. allen Eintrittsgelder und
Fuhrungen, nicht enthalten ist die Verpflegung)
Kurs: Frau Karin Reinwarth, Die Blumenwerkstatt
LKranze binden mit Wilden Rosen, Krautern, Efeu und
Labkraut” Treffpunkt im Krautergarten
Kursbeitrag: Mitglieder € 5,--, Nichtmitglieder € 8,--,
Material: ca. € 15.--
Voranmeldung erforderlich bis 13.06.05 unter Tel.:
07661-980379
Wir wollen im Krautergarten gemeinsam bekannte Lieder
singen.
Vortrag: Frau Dr. Silke Bauer
.Fitness aus der Flasche durch Vitamine und Co. — Sinn
und Unsinn?”
Vortrag: Frau Helga Tagisade
,Liebe dich selbst- und das Leben wird dich belohnen”
Vortrag: Frau Michaela Girsch
»Das unruhige Kind*
Adventsfeier
Jahreshauptversammlung

Falls nichts anderes angegeben wurde, finden die Veranstaltungen im Hotel-Restaurant Fortuna in
Kirchzarten statt.

Registergericht: Freiburg, Vereinsregister Nr. 1141 -

Steuernr.: 07036/18607 Freiburg Land

1. Vorsitzender: Thomas Huber, 79199 Kirchzarten, In den Aumatten 17, Tel./Fax: 07661-980379
http://www.kneippverein-kirchzarten.de - eMail: inffo@kneippverein-kirchzarten.de



http://www.h1gate.de/kneipp/

